
ЭРҮҮЛ МЭНДИЙН ГАЗРЫН ХӨДӨЛМӨРИЙН АЮУЛГҮЙ БАЙДАЛ, ЭРҮҮЛ АХУЙН 
 ОРОН ТООНЫ БУС ЗӨВЛӨЛИЙН  2024 ОНЫ III УЛИРЛЫН ТӨЛӨВЛӨГӨӨНИЙ БИЕЛЭЛТ  

Орхон аймаг                                                     2024.10.21 

№ Төлөвлөсөн үйл ажиллагаа Биелэлт  Зарцуулсан 
төсөв 

(мян/төг) 

Үнэлгээ  

 ХАБЭА-н удирдлага, зохион байгуулалт, хяналт 
 

1.1 

 
ХАБЭА-н үзлэг, хяналтыг зохион 
байгуулах 

Эрүүл мэндийн газрын албан тасалгаанд болон Эрүүл 
мэндийг дэмжих төвийн барилга байгууламжид 
Цахилгаан хэрэгслийн болон галын аюулгүй байдалд 
улсын байцаагчийн дэмжлэгт хяналтыг зохион байгуулах 
талаарх хүсэлтийг Орхон аймгийн ОБТ-т хүргүүлсэн.  

- 

100% 

1.2 

 
ХАБЭА-н зааварчилгаа ажлын 
байрны онцлог тус бүрээр 
шинэчлэн боловсруулж батлуулах 

ЭМГ-ын албан хаагчдад Өмнөговь аймаг руу спортын 
бага наадамд оролцохооор  явахад нь Жолооч болон 
зорчигчдод тус бүр нь аюулгүй зорчих зөвлөмжийг 
гаргаж танилцуулан бүх албан хаагчдаар гарын үсэг 
зуруулж баталгаажуулсан.  ЭМГ-ын жолооч болон 2 
үйлчлэгчдэд ХАБЭА-н зааварчилгаа танилцуулан гарын 
үсэг зуруулж баталгаажуулсан.  

- 

100% 

1.3 

 
 
 
Ажилтнуудын гэрээсээ ажилдаа 
ирэх, ажлаасаа гэртээ харих цаг 
хугацаа болон замын маршрут 
зураглал шинэчлэн гаргаж хувийн 
хэрэгт хавсаргах 

ЭМГ-ын албан хаагчдын гэрээсээ ажилдаа ирэх, 
ажлаасаа гэртээ харих цаг хугацаа болон замын 
маршрутыг зураглалаар гаргаж хувийн хэрэгт нь 
хавсаргасан.  

 

- 100% 

1.4 
Шинээр ажилд орж байгаа 
ажилтнуудад хөдөлмөрийн 

Тайлант хугацаанд шинээр ажилд орсон 1 ажилтанд 
аюулгүй ажиллагааны зааварчилгааг танилцуулж, 

- 
100% 



аюулгүй ажиллагааны анхан 
шатны зааварчилгаа өгөх 

баталгаажуулсан.   

1.5 
Ажилтнуудад аюулгүй 
ажиллагааны давтан 
зааварчилгаа өгөх 

Ажилтнуудад аюулгүй ажиллагааны давтан 
зааварчилгааг 4-р удиралд өгөхөөр төлөвлөсөн байна.  

- 
0 

Хоѐр. ХАБЭА-н сургалт, сурталчилгаа 

2.1 

ХАБЭА-н сарын аяныг зохион 
байгуулах 

ХАБ-ын сарын аяны үйл ажиллагааны төлөвлөгөөг 
батлуулан 100% хэрэгжүүлж  ажиллаж тайланг ХХҮГ-т 
хргүүлсэн. Тус аяны  хүрээнд: 
- Ажилчдын эрүүл мэндийг дэмжих чиглэлээр: 
-Эрүүл мэндийн салбарын ажилчдын зөв амьдралын хэв 
маяг дасгал хөдөлгөөнийг дэмжих зорилгоор эрүүл 
мэндийн салбарын 60 ажилтныг WYSE фитнесст 50 
хувийн хөнгөлттэй жилийн турш хамруулж байна.  
-ЭМБ-уудын ҮЭХ-той хамтран ЭМГ-ын 7 ажилтныг эрүүл 
зөв хоололтын сургалтад 7 хоног хамруулан нийт 10 кг 
илүүдэл жингээсээ хассан.  
-ЭМГ-ын ажилчдыг УСҮ-т хамруулж байна. Үүнд: 
1.Эрхэст-Оргил ЧХХ-н эмнэлэгтэй хамтран 23 ажилтанг 
үзлэг оншилгоонд хамруулсан. 
2.Шүдний мэргэжилтнүүдийн холбоотой хамтран ЭМГ-
ын 17 ажилтанг шүдний үзлэг оношилгоонд хамруулсан. 
3.Туяа Эхо эмнэлэгтэй хамтран 9 ажилтанг хэвлийн 
хөндийн Эхо шинжилгээнд хамруулсан. 
-Байгууллагын албан хаагчдын эрүүл мэндийг дэмжин  
ажлын байрны дасгал хөдөлгөөнийг  өглөөний 10:00 цагт 
тогтмол хийж байна. 
-Байгууллагын ажилчдыг дасгал хөдөлгөөн хийх, 
спотооор хичээллэхэд нь дэмжих зорилгоор ЭМГ-ын 
албан хаагчид 7 хоног бүрийн Лхагва гарагт хамт 
олноороо аймгийн ЗДТГ-ын спорт заланд тоглож байна. 
-Монгол Улсын Ерөнийлөгчийн 2010 оны 53 дугаар 
зарлиг Монгол Улсын Засгийн газрын 2020-2024 оны үйл 
ажиллагааны хөтөлбөрийн 2.2.1 дэх заалтын дагуу “Бие 
бялдрын түвшин тогтоох сорил”-д  Эрүүл мэндийн 
газрын ажилтан, албан хаагчид хамрагдсан. Эрүүл 
мэндийн газар нийт 32 ажилтан албан хаагчтай бөгөөд  
бие бялдрын сорилд 17 албан хаагч оролцож 15 албан 

 

 



хаагч ээлжийн амралттай, чөлөөтэй, зүрх судасны 
өвчтэй шалтгаанаар бие бялдрын сорилд хамрагдаагүй 
байна.  
Сорилд хамрагдсан 17 албан хаагчаас А үнэлгээтэй 5, В 
үнэлгээтэй 10, С үнэлгээтэй 2 албан хаагч байна. 
-ЭМГ-ын 31 албан хаагчийг энгэрийн тэмдэг зүүлтээр 
хангасан байна. Мөн бүх албан хаагчдад ажлын хувцас 
болох цагаан, цэнхэр өнгийн футболкоаар хангасан 
бөгөөд 1 үйлчлэгчийг  ажлын хувцсаар бүрэн  хангасан 
байна . 
-Байгууллагын ажлын байрны болон орчны цэвэрлэгээг 
тогтмол хийдэг бөгөөд  ариутгал, их цэвэрлэгээг 7 хоногт 
нэг удаа хийж байна. 
-ЭМГ нь Захиргааны 4-р байрны 2,3 давхаруудад 11 
ажлын өрөө 2 ариун цэврийн өрөөтэй бөгөөд өрөө тус 
бүрт ажлын байранд ил гал гаргахгүй байх зааварчилгаа 
гаргаж байршуулан мөн бүх албан хаагчдад мэдээллээр 
хангасан. 
-ХАБЭА-н сарын аяны хүрээнд “ЭМС-ын А/537-р 
тушаалын “Цэвэрлэгээний ерөнхий зарчим” видео 
бичлэгийг иргэд олон нийтэд түгээх зорилгоор ЭМГ-ын 
цахим хуудсанд бэлтгэн нийтэлсэн. Тус видео бичлэг 
давтагдсан тоогоор 11501 үзэлттэй, 10 лайк, 5 хүн 
хуваалцсан байна. 

2.2 

Цахилгаан хэрэгслийн аюулгүй 
ажиллагаа, оффисын ажилтны 
аюулгүй ажиллагааны давтан 
сургалт зохион байгуулах 

Онцгой байдлын газартай хамтран “Химийн хортой 
бодис, галын болон газын аюулгүй байдал, түүнээс 
урьдчилан сэргийлэх нь” сэдэвт сургалтыг ЭМГ-ын 
албан хаагчдын дунд зохион байгуулсан.  
 

 

- 

 
 
 
 

100% 

2.3 
Ажлын байрны стрессээс 
сэргийлэх нь сургалт, бүлгийн 

Ажлын байрны стрессээс сэргийлэх нь сургалт, бүлгийн 
ярилцлагыг 2024 оны 11 сарын 07-ны өдрийн 08-10 

- 
 

50% 



ярилцлага хийх  цагийнг хооронд Эрдэнэт сувиллын цогцолборын 
сэтгэцийн эмч н.Хишигжаргалтай хамтран зохион 
байгуулахаар төлөвлөсөн байна.  

2.4 
ЭМГ-ын байранд ХАБЭА-н самбар 
хийж байрлуулах 

Орхон аймгийн Эрүүл мэндийн газар цахим хуудсанд 
ХАБЭА-ын зөвлөлийн үйл ажиллагааг тухай бүрт нь 
нийтэлж байна.  

- 
 

100% 

 Ажиллагсдын эрүүл  мэндийн талаар  

3.1 

Ажилчдыг урьдчилан сэргийлэх 
үзлэгт хамруулах, үзлэгийн үр 
дүнд дүн шинжилгээ хийх, 
эрүүлжүүлэх 

ЭМГ-ын ажлын байрны цэвэр уснаас дээж авч 
Стандарт хэмжилзүйн газрын лабораторид 
шинжилгээнд өгсөн. Шинжилгээний дүгнэлтээр тус 
байрны унды ус нь стандартын шаардлага хангасан 
байна.  
-ЭМГ-ын албан хаагчдыг жил бүр урьдчилан 
сэргийлэх үзлэгт хамруулдаг бөгөөд тайлант 
хугацаанд албан хаагчдыг дараах үзлэг 
оношилгоонд хамруулж байна. Үүнд:  
-Хэвлийн ЭХО  
-Шүдний үзлэг оношилгоо эмчилгээ 
-Чих хамар хоолойн эмчийн үзлэг 
-Эрт илрүүлэгт насны багцаар хамруулах 
 31-ээс доош насны 8 албан хаагчийг хэвлийн 
хөндийн ЭХО-н шинжилгээний дүгнэлтээр, 4 албан 
хаагч цөс, нойр булчирхайн өөрчлөлттэй гарсан 
байна. Шүдний үзлэгээр бүх албан хаагчид шүдний 
цэвэрлэгээ хийлгэж, эмчлүүлээ. 7 албан хаагчийг 
насны багцаар эрт илрүүлэгт хамруулсан. ЭМГ-ын 
УСҮ-ийн дүгнэлтээр  мэргэжлээс шалтгаалах 
өвчний асуудал эрхэлсэн төв байгууллагад илгээж 
онош тодруулах шаардлагатай албан хаагч байхгүй 
байна. Бүх албан хаагчид эрүүл мэндийн хувьд 
тэнцсэн. Эрдэнэт хүн хөтөлбөрийн хүрээнд албан 
хаагчдын хүсэлтээр дараах шинжилгээнд 
хамруулахаар төлөвөлөж байна. Үүнд:  
1.Цусны ерөнхий 
2.Биохими 

- 

 
 
 
 

100% 



3.Шээсний шинжилгээ 
4.Элэгний В вирус түргэвчилсэн 
5.Элэгний С вирус түргэвчилсэн 
6.Хавдрын маркер түргэвчилсэн 
7.Липид  
8.Бамбайн даавар /TSH, FT4/  
9.Vit D 
 

3.2 

 
Ажиллагсдын хөдөлмөрийн 
чадвар алдалтын судалгааг хийх 

2024 онд ЭМГ-ын ажиллагсдын хөдөлмөрийн 
чадвар алдалтын судалгааг хийхэд  урт хугацааны 
хөдөлмөрийн чадвар алдалтын  7-14 хоногийн 
хөдөлмөрийн чадвар алдалтын 1 тохиолдол 
бүртгэгдсэн байна. Шалтгааны хувьд мэс засалд 
орсон. Богино хугацааны хөдөлмөрийн чадвар 
алдалтын  8 тохиолдол байна. Шалтгааны хувьд 
зам тээврийн осол  2, бусад өвчний учир  6  
тохиолдол байна.  

- 

 
 

100% 

3.3 

Ажилчдын эрүүл мэндийг дэмжих, 
халдварт өвчнөөс урьдчилан 
сэргийлэх ажлыг зохион 
байгуулах 

Амьсгалын замын халдварт өвчлөлөөс урьдчилан 
сэргийлж Томуугийн эсрэг болон улаан бурхан 
өвчний эсрэг дархлаажуулалтанд 12 ажилчид 
хамрагдсан. Мөн гар халдваргүйжүүлэх уусмалыг 
өрөө бүрт байршуулсан. Дархлаа дэмжих эрүүл 
мэндийн багцийн 1 сарын хэрэглээ, 1 удаагийн 
маскийг хүн бүрт 50-60 ширхэг тарааж өгсөн. 

 

2.029.140 

 
 
 
 
 
 
 
 

100% 



 

3.4 

 
Ажилчдын амрах өрөөг 
шийдүүлэх, тохижуулах 

Эрүүл мэндийг дэмжих төвийн байранд эрүүл зөв 
хоололтын талаар сургалтын  өрөөг тохижуулан 
албан хаагчид амрах, халуун хоол цайгаа хийх 
боломжоор хангагдсан байна.  

 
 

- 

 
 
 
 
 
 

100% 

Дөрөв. Ажлын байрны эрүүл, аюулгүй байдлын талаар 

4.1 

Ажлын байранд байгаа цахилгаан 
хэрэгслүүдийн аюулгүй байдалд 
үзлэг хийх, шаардлагатай 
тохиолдолд засварлуулах, 
солиулах, аюулгүй ажиллагааны 
санамж, анхааруулга, тэмдэг 
байрлуулах 

Ажлын байрны 4 цахилгаан хэрэгслийн залгуур 
суларсан байсныг чангалан аюулгүй байдлыг 
хангаж анхааруулга тэмдэг байршуулсан.  

- 

 
 
 
 
 
 

100% 



 
 

4.2 

Байгууллагын гадна шат орчим, 
дотор талд хальтирахаас 
хамгаалах хамгаалалт хийх, 
тэмдэглэгээ, санамж байрлуулах 

Байгууллагын гадна шат орчим, дотор талын шатны 
өгсөх, уруудах хэсэгт хальтирахаас сэргийлэх 
анхааруулга санамжуудыг байрлуулсан. 

 
 

- 

 
 
 
 
 

100% 

4.3 

Галын аюулгүй болон цахилгаан 
хэрэгслийн аюулгүй байдлын 
үзлэг мэргэжлийн байгууллагаар 
хийлгэх, галын аюулгүй байдлын 
бэлэн байдлыг хангах 

Орхон аймгийн Эрүүл мэндийн газрын албан 
тасалгаанд болон Эрүүл мэндийг дэмжих төвийн 
барилга байгууламжид Цахилгаан хэрэгслийн 
болон галын аюулгүй байдалд улсын байцаагчийн 
дэмжлэгт хяналтыг хйих талаар хүсэлтийг ОБГ-т 

 
 
 
 
 

 
 
 
 
 



хүргүүлсэн. Галын аюулгүй байдлын бэлэн байдлыг 
хангах чиглэлээр галын хорны бэлэн байдлыг 
хангуулсан, гал унтраах хэрэгслийг бүрэн болгосон. 

 

 
- 

 
 
 

100% 

4.4 

Ажлын байрны эрүүл аюулгүй 
байдлын санамж өрөөнүүдэд 
хэвлэж өгч байрлуулах 

Ажлын байрны эрүүл аюулгүй байдлын  
санамжуудыг ажилтнуудын өрөөнүүдэд 
байрлуулсан 

 

- 

 
 
 
 
 
 
 

100% 

Тав. Хөдөлмөр хамгаалал, халдвараас сэргийлэх чиглэлээр 

5.1 
Гар угаалтуурууд бүхий газруудад 
гарын эрүүл ахуй сахих нөхцлийг 
бүрдүүлэх  

Гар угаалтуур бүхий 6 байршилд гарын эрүүл ахуй 
сахих нөхцлийг бүрдүүлэн хуурай сальфетка, гарын 
шингэн саван, гар хатаагч байршуулсан. 

- 
 

100% 



 

5.2 

Ажиллагсад болон үйлчлэгчийг 
халдваргүйтгэл, цэвэрлэгээний 
шаардлага хангасан бодис, 
материалаар хангах 

Үйлчлэгчийг халдваргүйтгэлийн бодис болох 
жавелин, цэвэрлэгээний шаардлага хангасан вок, 
саван, алчуураар бүрэн хангасан.  
 

2,587.2 
мянга 

 
 

100% 

5.3 

Байгууллагад халдваргүйтгэл, 
шавьжгүйтгэл, мэрэгчгүйтгэлийг 
мэргэжлийн байгууллагаар 
хийлгэх 

Тус үйл ажиллагааг 4-р улиралд зохион 
байгуулахаар төлөвлөгдөж байна.  

- 

0 

5.4 

Ажлын шаардлагаар халдвартай 
болон эмнэлгийн нөхцөлд 
ажилладаг ажиллагсдын хувцсыг 
угаах, халдваргүйтгэх боломж 
нөхцлийг судалж шийдвэрлэх 

Үйлчлэгчийн хувцас болон өрөөний ширээний 
бүтээлэг, сандал зэргийг угаах угаалгын машин, 
хатаагч, индүү зэргээр хангаж, өрөө гаргаж өгсөн. 
 

71.5 мян 

 
 
 
 

100% 

 

 

 

Төлөвлөгөөний биелэлт гаргасэн: ХАБЭА-н зөвлөлийн дарга                 С.Мөнхзул   

 

 

 


